Аннотации рабочих программ для специальности 
49.02.01 Физическая культура
Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 
Русский язык
Область применения рабочей программы

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной программы, разработана в соответствии с требованиями  по специальностям СПО. 
Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: Дисциплина «Русский язык» принадлежит к разделу «Общеобразовательные дисциплины».
Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:

· осуществлять речевой самоконтроль; оценивать устные и письменные высказывания с точки зрения языкового оформления, эффективности достижения поставленных коммуникативных задач; 

· анализировать языковые единицы с точки зрения правильности, точности и уместности их употребления;

· проводить лингвистический анализ текстов различных функциональных стилей и разновидностей языка;

· использовать основные виды чтения (ознакомительно-изучающее, ознакомительно-реферативное и др.) в зависимости от коммуникативной задачи; 

· извлекать необходимую информацию из различных источников: учебно-научных текстов, справочной литературы, средств массовой информации, в том числе представленных в электронном виде на различных информационных носителях;

· создавать устные и письменные монологические и диалогические высказывания различных типов и жанров в учебно-научной (на материале изучаемых учебных дисциплин), социально-культурной и деловой сферах общения;

· применять в практике речевого общения основные орфоэпические, лексические, грамматические нормы современного русского литературного языка; 

· соблюдать в практике письма орфографические и пунктуационные нормы современного русского литературного языка;

· соблюдать нормы речевого поведения в различных сферах и ситуациях общения, в том числе при обсуждении дискуссионных проблем;

· использовать основные приемы информационной переработки устного и письменного текста.

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:

· связь языка и истории, культуры русского и других народов;

· смысл понятий: речевая ситуация и ее компоненты, литературный язык, языковая норма, культура речи;

· основные единицы и уровни языка, их признаки и взаимосвязь;

· орфоэпические, лексические, грамматические, орфографические и пунктуационные нормы современного русского литературного языка; нормы речевого поведения в социально-культурной, учебно-научной, официально-деловой сферах общения.

· В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· осознания русского языка как духовной, нравственной и культурной ценности народа; приобщения к ценностям национальной и мировой культуры;

· развития интеллектуальных и творческих способностей, навыков самостоятельной деятельности; самореализации, самовыражения в различных областях человеческой деятельности;

· увеличения словарного запаса; расширения круга используемых языковых и речевых средств; совершенствования способности к самооценке на основе наблюдения за собственной речью;

· совершенствования коммуникативных способностей; развития готовности к речевому взаимодействию, межличностному и межкультурному общению, сотрудничеству;

· самообразования и активного участия в производственной, культурной и общественной жизни государства.

Освоение программы учебной дисциплины способствует формированию общих компетенций:

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу и человеку.

Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	117

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	78

	в том числе:
	

	     практические занятия
	8

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)

	39

	в том числе:
	

	1. Работа с таблицами.

2. Работа с алгоритмами.

3. Составление конспектов по основной и дополнительной литературе.

4. Анализ фрагментов текста.

5. Подготовка реферативных сообщений.

6. Выполнение упражнений.

7. Составление плана текста.

8. Составление аннотации.

9. Составление тезисов.

10. Работа со словарями.

11. Различные виды разбора языковых единиц.
	4

3

3

4

4

12

1

1

1

2
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	Промежуточная аттестация в форме экзамена


Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 

 Литература
Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности  СПО 49.02.01 Физическая культура

Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: дисциплина входит в общеобразовательные дисциплины базовые.

Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам освоения учебной дисциплины:

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:
- воспроизводить содержание литературного произведения;

- анализировать и интерпретировать художественное произведение, используя сведения по истории и теории литературы (тематика, проблематика, нравственный пафос, система образов, особенности композиции, изобразительно-выразительные средства языка, художественная деталь); анализировать эпизод (сцену) изученного произведения, объяснять его связь с проблематикой произведения;

- соотносить художественную литературу с общественной жизнью и культурой; раскрывать конкретно-историческое и общечеловеческое содержание изученных литературных произведений; выявлять «сквозные» темы и ключевые проблемы русской литературы; соотносить произведение с литературным направлением эпохи;

- определять род и жанр произведения;

- сопоставлять литературные произведения;

- выявлять авторскую позицию;

- выразительно читать изученные произведения (или их фрагменты), соблюдая нормы литературного произношения;

- аргументировано формулировать свое отношение к прочитанному произведению;

- писать рецензии на прочитанные произведения и сочинения разных жанров на литературные темы;

- использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· создания связного текста (устного и письменного) на необходимую тему с учетом норм русского литературного языка;

· участия в диалоге или дискуссии;

· самостоятельного знакомства с явлениями художественной культуры и оценки их эстетической значимости;

· определения своего круга чтения и оценки литературных произведений;

· определения своего круга чтения по русской литературе, понимания и оценки иноязычной русской литературы, формирования культуры межнациональных отношений.

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:

- образную природу словесного искусства;

- содержание изученных литературных произведений;

- основные факты жизни и творчества писателей-классиков XIX–XX вв.;

- основные закономерности историко-литературного процесса и черты литературных направлений;

- основные теоретико-литературные понятия.
Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Количество часов 

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	175

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	117

	в том числе:
	

	лабораторные работы
	

	практические занятия
	61

	контрольные работы
	9

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	58

	в том числе:
	

	       индивидуальное проектное задание
	

	       внеаудиторной самостоятельной работы
	

	Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета.


Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 

Английский язык

наименование учебной дисциплины
Факультет (колледж) ГБПОУ «Новозыбковский профессионально-педагогический колледж»

где  читается данная дисциплина
Специальность СПО  44.02.02  Преподавание в начальных классах, 49.02.01 Физическая культура

шифр и наименование специальности 

Нормативный срок освоения ОПОП 
на базе основного общего образования  3 года 10 месяцев

на базе какого образования,  срок обучения

Уровень подготовки углубленный

Наименование квалификации углубленной  подготовки Учитель начальных классов, педагог по физической культуре и спорту.
Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:

Общеобразовательный цикл

указать принадлежность учебной дисциплины к учебному циклу
Цель и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:

- общаться (устно и письменно) на иностранном языке на профессиональные и повседневные темы;

- переводить (со словарем) иностранные тексты профессиональной направленности;

- самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, пополнять

словарный запас.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:

лексический (1200-1400 лексических единиц) и грамматический минимум, необходимый для чтения и перевода (со словарем) иностранных текстов

профессиональной направленности.
Перечень  формируемых компетенций:

Общие компетенции (ОК) 

ОК 4. Осуществление поиска, анализа и оценки информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использование информационно-коммуникационных технологий для совершенствования профессиональной деятельности.

ОК 6. Работа в коллективе и команде, взаимодействие с руководством, коллегами и социальными партнерами

ОК 8. Самостоятельное определение задач профессионального и личностного развития, осуществление процесса самообразования, осознанное планирование повышения квалификации.

Программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной работы:
	Вид учебной работы
	Всего часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	176

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	117

	в том числе:   
	

	            практические занятия 
	98

	            контрольные работы 
	19

	Самостоятельная работа студента (всего)
	59

	В том числе:
Домашняя работа

Реферат (сообщение)

    Презентация

    Проект
	44

6

3

6

	Вид  аттестации  в форме 
	1 семестр контрольная работа
	

	
	2 семестр дифференцированный зачет
	


Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 
Немецкий язык
Факультет (колледж)  ГБПОУ "Новозыбковский профессионально - педагогический колледж"
Специальность СПО  49.02.01 Физическая культура

Нормативный срок освоения ОПОП  на базе основного общего образования  3 года 10 месяцев

Уровень подготовки  углубленный

Наименование квалификации учитель физической культуры
Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:дисциплинавходит в общий гуманитарный и социально – экономический цикл.
Цель и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:
· общаться (устно и письменно) на иностранном языке на профессиональные и повседневные темы;

· переводить (со словарём) иностранные тексты профессиональной направленности;

· самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, пополнять словарный запас.

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:
· лексический (1200 - 1400 лексических единиц) и грамматический минимум, необходимый для чтения и перевода (со словарём) иностранных текстов профессиональной направленности.

Перечень  формируемых компетенций:

Общие компетенции (ОК) 

ОК 4. Осуществление поиска, анализа и оценки информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использование  информационно-коммуникационных технологии для совершенствования профессиональной деятельности.

ОК 6. Работа  в коллективе и команде,  взаимодействие с руководством, коллегами и социальными партнерами.

ОК 8. Самостоятельное определение задач профессионального и личностного развития, осуществление процесса самообразования, осознанное  планирование повышения  квалификации.

Программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной работы:
	Вид учебной работы
	Всего часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	309

	Обязательная  аудиторная учебная нагрузка (всего)
	206

	в том числе:   
	

	            практические занятия 
	180

	            контрольные работы
	26

	Самостоятельная работа студента (всего)
	103

	Вид промежуточной аттестации  в форме:
	3,4,5,6,7,8

  семестры
	дифференцированный зачёт


Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 

Английский язык

наименование учебной дисциплины
Факультет (колледж) ГБПОУ «Новозыбковский профессионально-педагогический колледж»

где  читается данная дисциплина
Специальность СПО  49.02.01   Физическая культура

шифр и наименование специальности 

Нормативный срок освоения ОПОП 
на базе основного общего образования  3 года 10 месяцев

на базе какого образования,  срок обучения

Уровень подготовки углубленный

Наименование квалификации углубленной  подготовки Учитель физической культуры
Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:

Общий гуманитарный и социально-экономический цикл (ОГСЭ)

указать принадлежность учебной дисциплины к учебному циклу
Цель и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:

- общаться (устно и письменно) на иностранном языке на профессиональные и повседневные темы;

- переводить (со словарем) иностранные тексты профессиональной направленности;

- самостоятельно совершенствовать свои знания, пополнять словарный запас.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:

лексический (1200-1400 лексических единиц) и грамматический минимум, необходимый для чтения и перевода (со словарем) иностранных текстов профессиональной направленности.
Перечень  формируемых компетенций:

Общие компетенции (ОК) 

ОК 4. Осуществление поиска, анализа и оценки информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использование информационно-коммуникационных технологий для совершенствования профессиональной деятельности.

ОК 6. Работа в коллективе и команде, взаимодействие с руководством, коллегами и социальными партнерами

ОК 8. Самостоятельное определение задач профессионального и личностного развития, осуществление процесса самообразования, осознанное планирование повышения квалификации.

Программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной работы:

	Вид учебной работы
	Всего часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	309

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	206

	в том числе:   
	

	            практические занятия 
	206

	Самостоятельная работа студента (всего)
	103

	Вид промежуточной аттестации  в форме 
	во всех семестрах дифференцированный зачёт
	

	
	
	


Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 

Обществознание
Область применения рабочей программы

Рабочая программа учебной дисциплины является частью примерной основной профессиональной образовательной программы учебной дисциплины «Обществознание» для профессий начального профессионального образования и специальностей среднего профессионального образования.

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использованав специальностях СПО технического, естественнонаучного и социально-экономического профиля

Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: дисциплина входит в общеобразовательный цикл учебных дисциплин.

Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:

Цель: изучение обществознания в учреждениях среднего профессионального образования для реализации образовательной программы среднего (полного) общего образования при подготовке квалифицированных специалистов среднего звена.

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:
-  характеризовать основные социальные объекты, выделяя их существенные признаки, закономерности развития;

 - анализировать актуальную информацию о социальных объектах, выявляя их общие черты и различия;

 - устанавливать соответствия между существенными чертами и признаками изученных социальных явлений и обществоведческими терминами и понятиями;

 - объяснять причинно-следственные связи изученных социальных объектов; - раскрывать на примерах изученные теоретические положения и понятия социально-экономических и гуманитарных наук;

- извлекать из неадаптированных оригинальных текстов  знания по заданным темам;

 - систематизировать и обобщать социальную информацию; 

- различать в ней факты и мнения, аргументы и выводы;

 - оценивать действия субъектов социальной жизни с точки зрения социальных норм, экономической рациональности; 

- формулировать собственные суждения и аргументы по определенным проблемам;

- подготавливать устное выступление, творческую работу по социальной проблематике;

 - применять социально-экономические и гуманитарные знания в процессе решения познавательных задач по актуальным социальным проблемам;

 - использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни.
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:
  - биосоциальную сущность человека, основные этапы и факторы социализации личности, место и роль человека в системе общественных отношений; 

- тенденции развития общества в целом как сложной динамичной системы, а также важнейших социальных институтов; 

- необходимость регулирования общественных отношений, сущность социальных норм, механизмы правового регулирования; 

- особенности социально-гуманитарного познания.

Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

для специальности  49.02.01  Физическая культура
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	176

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	117

	в том числе:
	

	                     контрольные работы
	6

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	59

	Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета


Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 
История
Область применения рабочей программы

Рабочая программа учебной дисциплины является частью примерной основной профессиональной образовательной программы учебной дисциплины «История» для профессий начального профессионального образования и специальностей среднего профессионального образования.

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использованав специальностях СПО технического, естественнонаучного и социально-экономического профиля.

Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: дисциплина входит в общеобразовательный цикл учебных дисциплин.

Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
Цель: изучение истории в учреждениях среднего профессионального образования для реализации образовательной программы среднего (полного) общего образования при подготовке квалифицированных специалистов среднего звена.

В результате изучения учебной дисциплины «История» обучающийся должен уметь:

· анализировать историческую информацию, представленную в разных знаковых системах (текст, карта, таблица, схема);

· различать в исторической информации факты и мнения, исторические описания и исторические объяснения;

· устанавливать причинно-следственные связи между явлениями и процессами; 

· представлять результаты изучения исторического материала в формах конспекта, реферата, рецензии;

· использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для определения собственной позиции по отношению к явлениям современной жизни; соотнесения своих действий и поступков окружающих с исторически возникшими формами социального поведения; осознания себя как представителя исторически сложившегося гражданского, этнокультурного, конфессионального сообщества, гражданина России.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:

· основные исторические факты, процессы и явления; 

· периодизацию отечественной истории;

· современные версии и трактовки важнейших проблем отечественной истории;

· особенности исторического пути России, ее роль в мировом сообществе;

· основные исторические термины и даты.

Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
для специальности  49.02.01 Физическая культура
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	175

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	117

	в том числе:
	

	                     контрольные работы
	7

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	58

	Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета       


Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 

Русский язык и культура речи

Область применения программы

Рабочая программа учебной дисциплины является частью примерной основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 49.02.01 Физическая культура.
Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы Дисциплина «Русский язык и культура речи» входит в общий гуманитарный и социально-экономический цикл дисциплин профессиональной подготовки Федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования для специальности 49.02.01 Физическая культура. Для освоения дисциплины студенты используют знания, умения и навыки, сформированные в процессе изучения ОДП «Русский язык и культура речи».
Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:

- различия между языком и речью; 

-функции языка;

- признаки литературного языка ;

-типы речевой нормы;

- основные компоненты культуры речи 

-знать особенности русского ударения и произношения;

- орфоэпические нормы;

-владеть нормами словоупотребления;

-определять лексическое значение слова; 

-уметь пользоваться толковыми, фразеологическими, этимологическими словарями;

-знать самостоятельные и служебные части речи;

-знать синтаксический строй предложений;

-знать правила правописания, понимать смыслоразличительную роль орфографии и    знаков препинания;

-знать функциональные стили литературного языка.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:

- создавать тексты в устной и письменной форме; 

-различать элементы нормированной и ненормированной речи;

-владеть понятием фонемы, фонетическими средствами речевой выразительности;

-  пользоваться орфоэпическими словарями;

-владеть нормами словоупотребления;

-определять лексическое значение слова;

- уметь пользоваться толковыми другими лингвистическими словарями;

- пользоваться нормами словообразования применительно к общеупотребительной, общенаучной и профессиональной лексике;

-уметь употреблять грамматические формы слов в соответствии с литературной нормой и стилистическими особенностями создаваемого текста;

- различать предложения простые и сложные, обо​собляемые обороты, прямую речь и слова автора, цитаты;

- пользоваться правилами правописания, ва​риативными и факультативными знаками препинания;

-различать тексты по их принадлежности к стилям; анализировать речь с точки зрения её нормативности, уместности и целесо​образности.

Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	117

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	78

	в том числе:
	

	     лекции
	67

	     практические занятия
	11

	     курсовая работа (проект) (если предусмотрено)
	-

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)

в том числе:


	39

	Итоговая аттестация в форме контрольной работы
	2 семестр


Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 

Математика
Область применения примерной программы

Программа учебной дисциплины является частью примерной основной профессиональной образовательной программы  по  специальностям СПО 49.02.01 Физическая культура, 44.02.02 Преподавание в начальных классах.
Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) и профессиональной подготовке. 

Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: дисциплина входит в общеобразовательный цикл

Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:

Алгебра

· выполнять арифметические действия над числами, сочетая устные и письменные приемы; находить приближенные значения величин и погрешности вычислений;

· находить значения корня, степени, логарифма, тригонометрических выражений на основе определения;

· выполнять преобразования выражений, применяя формулы, связанные со свойствами степеней, логарифмов, тригонометрических функций;

· решать рациональные, показательные, логарифмические, тригонометрические уравнения, сводящиеся к линейным и квадратным, а также аналогичные неравенства и системы;

· использовать графический метод решения уравнений и неравенств;

· использовать приобретенные умения для практических расчетов по формулам, включая формулы, содержащие степени, радикалы, логарифмы и тригонометрические функции, используя при необходимости справочные материалы и простейшие вычислительные устройства.

Функции и графики

· вычислять значение функции по заданному значению аргумента при различных способах задания функции;

· определять основные свойства числовых функций, иллюстрировать их на графиках;

· строить графики изученных функций, иллюстрировать по графику свойства элементарных функций;

· использовать понятие функции для описания и анализа зависимостей величин;

· использовать приобретенные знания и умения для описания с помощью функций различных зависимостей, представления их графически, интерпретации графиков.

Начала математического анализа

· находить производные элементарных функций;

· использовать производную для изучения свойств функций и построения графиков;

· вычислять в простейших случаях площади с использованием определенного интеграла;

· использовать приобретенные умения для решения прикладных задач, физических, на наибольшие и наименьшие значения, на нахождение скорости и ускорения.

Комбинаторика, статистика и теория вероятностей

· решать простейшие комбинаторные задачи методом перебора, а также с использованием известных формул;

· вычислять в простейших случаях вероятности событий на основе подсчета числа исходов;

· использовать приобретенные знания и умения для анализа реальных числовых данных, представленных в виде диаграмм, графиков;

· использовать приобретенные знания и умения для анализа информации статистического характера.

Геометрия

· распознавать на чертежах и моделях пространственные формы; соотносить трехмерные объекты с их описаниями, изображениями;

· описывать взаимное расположение прямых и плоскостей в пространстве;

· анализировать в простейших случаях взаимное расположение объектов в пространстве;

· изображать основные многогранники и круглые тела; выполнять чертежи по условиям задач;

· решать планиметрические и простейшие стереометрические задачи на нахождение геометрических величин (длин, углов, площадей, объемов);

· использовать при решении стереометрических задач планиметрические факты и методы;

· использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для исследования (моделирования) несложных практических ситуаций на основе изученных формул и свойств фигур;

· использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для вычисления объемов и площадей поверхностей пространственных тел при решении практических задач, используя при необходимости справочники и вычислительные устройства.

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:

· значение математической науки для решения задач, возникающих в теории и практике; широту и в то же время ограниченность применения математических методов к анализу и исследованию процессов и явлений в природе и обществе;

· значение практики и вопросов, возникающих в самой математике для формирования и развития понятия числа, создания математического анализа, возникновения и развития геометрии;

· универсальный характер законов логики математических рассуждений, их применимость во всех областях человеческой деятельности;

· вероятностный характер различных процессов окружающего мира.

Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	174

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	117

	в том числе:
	

	     практические занятия
	51

	     контрольные работы
	7

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	57

	в том числе:
	

	     внеаудиторная  самостоятельная работа  
	57

	Итоговая аттестация в форме экзамена    


Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 

Информатика и ИКТ

Область применения программы
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальностям СПО, входящим в состав укрупненной группы направлений подготовки специальностей 050000 Образование и педагогика, по направлению подготовки 050100 Педагогическое образование:

49.02.01 Физическая культура

44.02.02 Преподавание в начальных классах

Рабочая программа ориентирована на достижение следующих целей:

• освоение системы базовых знаний, отражающих вклад информатики в формирование современной научной картины мира, роль информационных процессов в обществе, биологических и технических системах;

• овладение умениями применять, анализировать, преобразовывать информационные модели реальных объектов и процессов, используя при этом ИКТ, в том числе при изучении других дисциплин;

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей путем освоения и использования методов информатики и средств ИКТ при изучении различных учебных предметов;

• воспитание ответственного отношения к соблюдению этических и правовых норм информационной деятельности;

• приобретение опыта использования информационных технологий в индивидуальной и коллективной учебной и познавательной, в том числе проектной деятельности.

Основу программы составляет содержание, согласованное с требованиями федерального компонента государственного стандарта среднего (полного) общего образования.

Содержание программы представлено пятью темами:

– информационная деятельность человека;

– информация и информационные процессы;

– средства информационно-коммуникационных технологий;

– технологии создания и преобразования информационных объектов;

– телекоммуникационные технологии.

Содержание каждой темы включает теоретический и практико-ориентированный материал, реализуемый в форме практических работ с использованием средств ИКТ.

При освоении программы у обучающихся формируется информационно-коммуникационная компетентность – знания, умения и навыки по информатике, необходимые для изучения других общеобразовательных дисциплин, для их использования в ходе изучения специальных дисциплин профессионального цикла, в практической деятельности и повседневной жизни.

Выполнение практических работ обеспечивает формирование у обучающихся умений самостоятельно и избирательно применять различные средства ИКТ, включая дополнительное цифровое оборудование (принтеры, графические планшеты, цифровые камеры, сканеры и др.), пользоваться комплексными способами представления и обработки информации, а также изучить возможности использования ИКТ для профессионального роста.

В программе учтены особенности содержания обучения по специальностям гуманитарного профиля в учреждениях СПО.

Программа содержит примерную тематику учебных проектов для организации самостоятельной деятельности обучающихся в процессе изучения информатики и информационно-компьютерных технологий.

Программа может использоваться другими образовательными учреждениями профессионального и дополнительного образования, реализующими образовательную программу среднего (полного) общего образования.

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: дисциплина входит в общеобразовательный цикл и относится к общеобразовательным дисциплинам.

Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:

- оценивать достоверность информации, сопоставляя различные источники;

- распознавать информационные процессы в различных системах;

- использовать готовые информационные модели, оценивать их соответствие реальному объекту и целям моделирования;

- осуществлять выбор способа представления информации в соответствии с поставленной задачей;

- иллюстрировать учебные работы с использованием средств информационных технологий;

- создавать информационные объекты сложной структуры, в том числе гипертекстовые;

- просматривать, создавать, редактировать, сохранять записи в базах данных;

- осуществлять поиск информации в базах данных, компьютерных сетях и пр.;

- представлять числовую информацию различными способами (таблица, массив, график, диаграмма и пр.);

- соблюдать правила техники безопасности и гигиенические рекомендации при использовании средств ИКТ.

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать/понимать:

- различные подходы к определению понятия «информация»;

- методы измерения количества информации: вероятностный и алфавитный.

- знать единицы измерения информации;

- назначение наиболее распространенных средств автоматизации информационной деятельности (текстовых редакторов, текстовых процессоров, графических редакторов, электронных таблиц, баз данных, компьютерных сетей);

- назначение и виды информационных моделей, описывающих реальные объекты или процессы;

- использование алгоритма как способа автоматизации деятельности;

- назначение и функции операционных систем;

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

- эффективной организации индивидуального информационного пространства;

- автоматизации коммуникационной деятельности;

- эффективного применения информационных образовательных ресурсов в учебной деятельности.

Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	117

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	78

	в том числе:
	

	практические занятия
	77

	контрольные работы
	1

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	39

	в том числе:
	

	индивидуальное
	8

	тематика внеаудиторной самостоятельной работы
	31

	Итоговая аттестация в форма дифференцированного зачета


Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 
Физическая культура 

наименование учебной дисциплины
Факультет (колледж) ГБПОУ «Новозыбковский профессионально-педагогический колледж»

где  читается данная дисциплина

Специальность СПО 49.02.01 Физическая культура
Специальность СПО 44.02.02 Преподавание в начальных классах
шифр и наименование специальности 
Нормативный срок освоения ОПОП 3 года 10 месяцев на базе 9 классов
на базе какого образования,  срок обучения

Уровень подготовки (базовый, углубленный) углубленный 
Наименование квалификации (базовой, углубленной)  подготовки 
Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: общепрофессиональные дисциплины профессионального цикла дисциплин 
указать принадлежность учебной дисциплины к учебному циклу
Цель и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины: совершенствование знаний и умений по лёгкой атлетике, гимнастике, подвижным играм (футбол, баскетбол, волейбол); формирование мотивационно-ценностного и творческого отношения к будущей деятельности в качестве организатора соревнований по лёгкой атлетике, гимнастике; овладение содержанием и методикой подвижных игр (футбол, баскетбол, волейбол).
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:

-  выполнять требования контрольных тестов по общефизической подготовке.
-  выполнять требования тестов по изучаемым видам спорта.
-  провести подготовительную часть урока по определённой теме.
-  овладеть определённым уровнем навыков в изучаемых темах.
     -  повышать свой уровень физической подготовки на протяжении всего пери​ода обучения
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:
-  гигиенические требования к проведению занятий по физической культуре.
-  комплексы разминок по пройденным темам.
-  правила изучаемых видов спорта.
-  способы определения физической нагрузки на уроках.
      -  знать и соблюдать меры безопасности при занятиях физическими упражне​ниями

Программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной работы:

	Виды учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	175

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	117

	в том числе:
	

	практические работы
	77

	теоретическое обучение 
	

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	58

	в том числе:
	

	тематика внеаудиторной самостоятельной работы 
	

	Итоговая аттестацияв форме дифференцированного зачета


Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 

Биология
Факультет (колледж)  ГБОУ СПО «Новозыбковский профессионально-педагогический колледж»
Специальность СПО  49.02.01  Физическая культура

Нормативный срок освоения ОПОП  на базе основного общего образования, 3 г. 10 мес.

Наименование квалификации (базовой, углубленной)  подготовки  педагог по физической культуре и спорту
Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:

дисциплина входит в группу общепрофессиональных дисциплин

Цель и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен

уметь:

· объяснять роль биологии в формировании научного мировоззрения; вклад биологических теорий в формирование современной естественно-научной картины мира; единство живой и неживой природы, родство живых организмов; отрицательное влияние алкоголя, никотина, наркотических веществ на эмбриональное и постэмбриональное развитие человека; влияние экологических факторов на живые организмы, влияние мутагенов на растения, животных и человека; взаимосвязи и взаимодействие организмов и окружающей среды; причины и факторы эволюции, изменяемость видов; нарушения в развитии организмов, мутации и их значение в возникновении наследственных заболеваний; устойчивость, развитие и смены экосистем; необходимость сохранения многообразия видов;

· решать элементарные биологические задачи; составлять элементарные схемы скрещивания и схемы переноса веществ и передачи энергии в экосистемах (цепи питания); описывать особенности видов по морфологическому критерию;

· выявлять приспособления организмов к среде обитания, источники и наличие мутагенов в окружающей среде (косвенно), антропогенные изменения в экосистемах своей местности;

· сравнивать биологические объекты: химический состав тел живой и неживой природы, зародышей человека и других животных, природные экосистемы и агроэкосистемы своей местности; процессы (естественный и искусственный отбор, половое и бесполое размножение) и делать выводы и обобщения на основе сравнения и анализа;

· анализировать и оценивать различные гипотезы о сущности, происхождении жизни и человека, глобальные экологические проблемы и их решения, последствия собственной деятельности в окружающей среде;

· находить информацию о биологических объектах в различных источниках (учебниках, справочниках, научно-популярных изданиях, компьютерных базах, ресурсах сети Интернет) и критически ее оценивать;

знать:

· основные положения биологических теорий и закономерностей: клеточной теории, эволюционного учения, учения В.И.Вернадского о биосфере, законы Г.Менделя, закономерностей изменчивости и наследственности;

· строение и функционирование биологических объектов: клетки, генов и хромосом, структуры вида и экосистем;

· сущность биологических процессов: размножения, оплодотворения, действия искусственного и естественного отбора, формирование  приспособленности, происхождение видов, круговорот веществ и превращение энергии в клетке, организме, в экосистемах и биосфере;

· вклад выдающихся (в том числе отечественных) ученых в развитие биологической науки;

· биологическую терминологию и символику.

Перечень  формируемых компетенций:

Общие компетенции (ОК)

ОК.1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК.2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК.3.  Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.

ОК.4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития

ОК.5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.

ОК.6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

ОК.7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат выполнения заданий.

ОК.8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.

ОК.9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий профессиональной деятельности.

ОК.10.  Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей). 

Программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной работы:
	Вид учебной работы
	Всего часов

	Максимальная учебная нагрузка 
	220

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	147

	в том числе:  учебные занятия 
	117

	            практические занятия 
	28

	            лабораторные работы 
	2

	             курсовая работа (если предусмотрена)
	–

	Самостоятельная работа студента (всего)
	73

	в том числе: самостоятельная работа над курсовой работой (если предусмотрена)
	–

	                               Форма итоговой аттестации 
	дифференцированный зачет


Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 
Основы философии
Факультет (колледж) ГБПОУ «Новозыбковский профессионально-педагогический колледж»
Специальность СПО  49.02.01 Физическая культура
Нормативный срок освоения ОПОП на базе основного общего образования 3 года 10 месяцев

Уровень подготовки (базовый, углубленный) углубленный

Наименование квалификации (базовой, углубленной)  подготовки учитель физической культуры 
Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:

общий гуманитарный исоциально - экономический цикл.

Цель и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:

- ориентироваться в наиболее общих философских проблемах бытия, познания, ценностей, свободы и смысла жизни как основе формирования культуры гражданина и будущего специалиста;
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:

- основные категории и понятия философии; 

- роль философии в жизни человека и общества; 

- основы философского учения о бытии; 

- сущность процесса познания; 

- основы научной, философской и религиозной картин мира; 

- об условиях формирования личности, свободе и ответственности за сохранение жизни, культуры, окружающей среды; 

- о социальных и этических проблемах, связанных с развитием и использованием достижений науки, техники и технологий.

Перечень  формируемых компетенций:

Общие компетенции (ОК): 

- Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

- Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

-  Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.

- Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

- Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.

- Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с коллегами и социальными партнерами.

- Ставить цели, мотивировать деятельность занимающихся физической культурой и спортом, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество учебно-тренировочного процесса и организации физкультурно-спортивных мероприятий и занятий.

- Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.

- Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания и смены технологий.

- Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья занимающихся.

- Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм, ее регулирующих.

- Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей).

Профессиональные компетенции (ПК):  

- Мотивировать население различных возрастных групп к участию в физкультурно-спортивной деятельности.

- Систематизировать педагогический опыт в области физической культуры и спорта на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов.

- Оформлять методические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений.

- Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области образования, физической культуры и спорта.

Программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной работы:
	Вид учебной работы
	Всего часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	84

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	56

	в том числе:  лекции 
	50

	            практические занятия 
	6

	            лабораторные работы 
	-

	             курсовая работа (если предусмотрена)
	-

	Самостоятельная работа студента (всего)
	28

	в том числе: самостоятельная работа над курсовой работой (если предусмотрена)
	-

	Вид промежуточной аттестации  в форме (зачет/ зачет с оценкой/ экзамен)
	8 семестр
	Зачет с оценкой


Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 

История
Факультет (колледж)  ГБПОУ  «Новозыбковский профессионально-педагогический колледж»
Специальность СПО 49.02.01 Физическая культура, 09.02.03 Программирование в компьютерных системах, 44.02.02 Преподавание в начальных классах 

Нормативный срок освоения ОПОП на базе основного общего образования, 3 года 10 месяцев

Уровень подготовки (базовый, углубленный) 09.02.03 Программирование в компьютерных системах – базовый,  44.02.02 Преподавание в начальных классах, 49.02.01 Физическая культура – углубленный 

Наименование квалификации (базовой, углубленной)  подготовки 09.02.03 Программирование в компьютерных системах – техник, 44.02.02 Преподавание в начальных классах, 49.02.01 Физическая культура - учитель 

Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: входит в общий гуманитарный и социально-экономический цикл
Цель и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:

Цель изучения дисциплины «История»:
-
дать студенту достоверное представление о роли исторической науки в познании современного мира;

· раскрыть основные направления развития основных регионов мира на рубеже XX - XXI вв.;

· рассмотреть ключевые этапы современного развития России в мировом сообществе;

· показать органическую взаимосвязь российской и мировой истории;

· дать понимание логики и закономерностей процесса становления и развития глобальной системы международных отношений;

· научить использовать опыт, накопленный человечеством.

Задачи изучения дисциплины «История»:
· способствовать формированию понятийного аппарата при рассмотрении социально-экономических, политических и культурных процессов в контексте истории ХХ – начала ХХI вв.; 

· стимулировать усвоение учебного материала на основе наглядного сравнительного анализа явленийипроцессовновейшейистории;

· дать обучающимся представление осовременном уровне осмысления историками и специалистами смежных гуманитарных дисциплин, основных закономерностей эволюции мировойцивилизациизапрошедшеестолетие;

· обеспечить понимание неразрывного единства прошлого инастоящего, взаимосвязи ивзаимообусловленности процессов, протекающих в различных, нередко отдаленных друг от друга районах мира.

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 
- ориентироваться в современной экономической, политической и культурной ситуации в России и мире;

- выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-экономических, политических и культурных проблем.

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся  должен знать:
· основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков (XX и XXI вв.);
· сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов в конце ХХ – начале XXI в.;

· основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) политического и экономического развития ведущих государств и регионов мира;

· назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные направления их деятельности;

· о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и государственных традиций;

- содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов мирового и регионального значения.
Программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной работы:
для специальности   49.02.01 Физическая культура

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	72

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	48

	в том числе:
	

	теоретические занятия
	47

	контрольные работы
	1

	самостоятельная работа обучающегося
	24

	Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 


для специальности   09.02.03 Программирование в компьютерных системах

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	62

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	48

	в том числе:
	

	теоретические занятия
	47

	контрольные работы
	1

	самостоятельная работа обучающегося
	14

	Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 


для специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах 

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	74

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	56

	в том числе:
	

	теоретические занятия 
	55

	контрольные работы
	1

	самостоятельная работа обучающегося
	18

	Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета


Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 

Математика
Область применения программы

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 050141 «Физическая культура»

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) и профессиональной подготовке образовательными учреждениями среднего профессионального образования по специальностям 050144 «Дошкольное образование», 050148 «Педагогика дополнительного образования» при наличии соответствующей лицензии.

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: Дисциплина входит в математический и общий естественнонаучный цикл EH.00.
Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения дисциплины:

Врезультате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

-  применять математические методы для решения профессиональных задач; 

-    решать комбинаторные задачи, находить вероятность событий; 

- анализировать результаты измерения величин с допустимой погрешностью, представлять их графически;

-    выполнять приближенные вычисления;

-  проводить элементарную статистическую обработку информации и результатов исследований.

Врезультате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:
-    понятие множества, отношения между множествами,  операции над ними;

-    основные комбинаторные конфигурации;

-    способы вычисления вероятности событий;

-    способы обоснования истинности высказываний;

-    понятие положительной скалярной величины, процесс ее измерения;

-    стандартные единицы величин и соотношения между ними; 

- правила приближенных вычислений и нахождения процентного соотношения;

-    методы математической статистики.
Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	72

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	48

	в том числе:
	

	практические занятия
	23

	Контрольные работы
	2

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	24

	Итоговая аттестация    в  форме  контрольной  работы


Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 
Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) в профессиональной деятельности
Область применения программы

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 49.02.01 Физическая культура.
Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:дисциплина входит в математический и общий естественнонаучный цикл (ЕН.00, ЕН.02).

Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:

· соблюдать правила техники безопасности и гигиенические рекомендации при использовании средств ИКТ в профессиональной деятельности;

· применять современные технические средства обучения, контроля и оценки уровня физического развития, основанные на использовании компьютерных технологий;

· создавать, редактировать, оформлять, сохранять, передавать информационные объекты различного типа с помощью современных информационных технологий для обеспечения образовательного процесса;

· использовать сервисы и информационные ресурсы сети Интернет в профессиональной деятельности.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:

· правила техники безопасности и гигиенические требования при использовании средств ИКТ;

· основные технологии создания, редактирования, оформления, сохранения, передачи и поиска информационных объектов различного типа (текстовых, графических, числовых и т.п.) с помощью современных программных средств;

· возможности использования ресурсов сети Интернет для совершенствования профессиональной деятельности, профессионального и личностного развития;

· назначение и технологию эксплуатации аппаратного и программного обеспечения, применяемого в профессиональной деятельности.
Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	117

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	78

	в том числе:
	

	теоретические занятия
	

	лабораторные работы и практические занятия
	78

	контрольные работы
	

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	39

	Итоговая аттестация в форме
	3 семестр
	контрольная работа

	
	4 семестр
	дифференцированный зачет


Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 

Педагогика
Область применения программы

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО  49.02.01 Физическая культура

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) и профессиональной подготовке по специальностям: 050144 Дошкольное образование, 44.02.02 Преподавание в начальных классах, 050148 Педагогика дополнительного образования и др.

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:дисциплина относится к группе общепрофессиональных дисциплин профессионального цикла.

Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
Цель дисциплины  – формирование у студентов глубоких профессиональных знаний, прочных умений и навыков, необходимых для эффективной организации педагогического процесса.

Задачи изучения дисциплины:

1) осмысление студентами сущности и содержания педагогических проблем, современных дидактических принципов, методов обучения и воспитания; 

2) формирование целостного представления о педагогических аспектах организационно-управленческой, научно-исследовательской и образовательной деятельности; 

3) приобретение навыков самообучения и разнообразных методов оценивания своих возможностей и образовательных результатов; 

4) формирование компетенций индивидуальной  (автономной)  работы и работы в команде; 

5) развитие способностей системного характера и личностных компетенций будущих выпускников колледжа.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:

· оценивать постановку цели и задач уроков, внеурочных мероприятий и занятий, определять педагогические возможности и эффективность применения различных методов, приемов, методик, форм организации обучения и воспитания;

· анализировать педагогическую деятельность, педагогические факты и явления;

· находить и анализировать информацию, необходимую для решения профессиональных педагогических проблем, повышения эффективности педагогической деятельности, профессионального самообразования и саморазвития;

· ориентироваться в современных проблемах образования, тенденциях его развития и направлениях реформирования; 

· применятьзнания по педагогике   при изучении профессиональных модулей.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:


- взаимосвязь педагогической науки и практики, тенденции их развития;

· значение и логику целеполагания в обучении и педагогической деятельности;

· принципы обучения и воспитания;

· особенности содержания и организации педагогического процесса в условиях разных типов и видов ОУ на различных ступенях образования;

· формы, методы и средства обучения и воспитания, их педагогические возможности и условия применения;

· психолого-педагогические условия развития мотивации и способностей в процессе обучения, основы развивающего обучения, дифференциации и индивидуализации обучения и воспитания;

· особенности работы с одаренными детьми;

· приемы привлечения учащихся к целеполаганию, организации и анализу результатов процесса обучения;

· средства контроля и оценки качества образования, психолого-педагогические основы оценочной деятельности педагога;

· основы деятельности классного руководителя.

Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	162

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	108

	в том числе:
	

	     лабораторные занятия
	

	     практические занятия
	

	     контрольные работы
	5

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	54

	в том числе:
	

	     домашняя работа (подготовка рефератов, сообщений, эссе)
	25

	исследовательская работа
	15

	решение педагогических задач
	15

	Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета и экзамена


Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 
Психология
Колледж: ГБПОУ «Новозыбковский профессионально-педагогический колледж».

Специальность СПО: 49.02.01  Физическая культура

Нормативный срок освоения ОПОП: на базе среднего (полного) общего образования -2 года 10 месяцев, на базе основного общего образования – 3 года 10 месяцев.

Уровень подготовки: углубленная подготовка.

Наименование квалификации углубленной подготовки: педагог по физической культуре и спорту.

Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной программы: дисциплина относится к группе общепрофессиональных дисциплин профессионального цикла. 

Цель и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:
- применять знания по психологии при решении педагогических задач;

- выявлять индивидуальные и типологические особенности обучающихся.

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:

- особенности психологии как науки, её связь с педагогической наукой;

- основы психологии личности;

- закономерности психического развития человека как субъекта образовательного процесса, личности и индивидуальности;

- возрастную периодизацию;

- возрастные, половые, типологические и индивидуальные особенности обучающихся, их учет в обучении и воспитании;

- особенности общения и группового поведения в школьном и дошкольном возрасте;

- групповую динамику;

- понятия, причины, психологические основы предупреждения и коррекции школьной и социальной дезадаптации, девиантного поведения;

- основы психологии творчества. 
Перечень формируемых компетенций:

Общие компетенции:

ОК 1-10

Профессиональные компетенции:

ПК 1.1 -1.2

ПК 1.4- 1.9

ПК 2.1- 2.2

ПК 2.4 – 2.7

ПК 3.1- 3.5

Программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной работы:
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	186

124

	в том числе:
	

	лабораторные и практические работы
	13

	контрольные работы
	8

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	62

	в том числе:
	

	индивидуальное проектное задание
	18

	внеаудиторная самостоятельная работа
	36

	исследовательская работа
	8

	Итоговая аттестация в форме экзамена
	


Аннотация рабочей программы учебной дисциплины

Анатомия
Рабочая программа учебной дисциплиныАнатомия разработана на основе ФГОС СПО по специальности  49.02.01 Физическая культура на базе основного общего и среднего (полного) образования. Срок обучения 1,5 года (III, VI, V семестры). Уровень подготовки - повышенный. В структуре ОПОП дисциплина принадлежит к профессиональному циклу П.00 общепрофессиональных дисциплин  ОП.01 Анатомия.
Рабочая программа соответствует требованиям ФГОС СПО и включает в себя: паспорт рабочей программы учебной дисциплины, структуру и примерное содержание учебной дисциплины, условия реализации программы дисциплины, контроль и оценку результатов освоения дисциплины.

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных со строением и функциями систем органов здорового человека; основными  закономерностями роста и развития организма человека; возрастными анатомо-физиологическими особенности детей, подростков и молодежи; анатомо-морфологическими механизмами адаптации к физическим нагрузкам; динамической и функциональной анатомией систем обеспечения и регуляции движения; способами  коррекции функциональных нарушений у детей и подростков.

Максимальная учебная нагрузка (всего часов) - 165, в том числе обязательная аудиторная учебная нагрузка - 110 часов, самостоятельная работа – 55 часов. Изучение дисциплины завершается итоговой формой контроля – дифференцированным зачетом. 

Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 
Физиология с основами биохимии
Факультет (колледж) ГБПОУ «Новозыбковский профессионально-педагогический колледж»

Специальность СПО 49.02.01 Физическая культура  
Нормативный срок освоения ОПОП   на базе основного общего образования  3 года 10 месяцев

Уровень подготовки  углубленный 

Наименование квалификацииуглубленной  подготовки учитель физической культуры 
Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: дисциплина входит в профессиональный  цикл
Цель и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:

-измерять и оценивать физиологические показатели организма человека;

-оценивать функциональное состояние человека и его работоспособность, в том числе с  помощью лабораторных методов; 

-оценивать факторы внешней среды с точки зрения влияния на функционирование и развитие организма человека в детском, использовать знания биохимии для 

определения нагрузок при занятиях физической культурой биохимии при изучении 

профессиональных модулей.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:

-физиологические характеристики основных процессов жизнедеятельности организма человека; 

-понятия метаболизма, гомеостаза, физиологической адаптации человека; 

-регулирующие функции нервной и эндокринной систем; 

-роль центральной нервной системы в регуляции движений; подростков и молодежи; 

-взаимосвязи физических нагрузок  и функциональных возможностей организма;

- физиологические закономерности двигательной активности и процессов восстановления; 

-механизмы энергетического обеспечения различных видов мышечной деятельности; 

-биохимические основы развития биохимические основы питания; 

-общие закономерности и особенности обмена веществ при занятиях физической культурой; 

-возрастные особенности биохимического состояния организма 

Перечень  формируемых компетенций:

Общие компетенции (ОК)

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и социальными партнерами.

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество образовательного процесса.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания, смены технологий.

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей.

ОК 12. Владеть базовыми и новыми видами физкультурно-спортивной деятельности.

ОК 13. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей).

Профессиональные компетенции (ПК)

ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать учебные занятия.

ПК 1.2. Проводить учебные занятия по физической культуре.

ПК 1.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты учения.

ПК 1.4. Анализировать учебные занятия.

ПК 2.1. Определять цели и задачи, планировать внеурочные мероприятия и занятия.

ПК 2.2. Проводить внеурочные мероприятия и занятия.

ПК 2.4. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты деятельности обучающихся.

ПК 2.5. Анализировать внеурочные мероприятия и занятия.

ПК 3.2. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии в области физической культуры на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов.

ПК 3.3. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений.

ПК 3.4. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области физического воспитания.

Программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной работы:
	Вид учебной работы
	Всего часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	230

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	153

	в том числе:   лекции
	130

	            практические занятия 
	18

	            лабораторные работы
	5

	            курсовая  работа (если предусмотрена)
	-

	Самостоятельная работа студента (всего)
	77

	В том числе:самостоятельная работа над курсовой работой (если предусмотрена)
	-

	Вид промежуточной аттестации  в форме 
	IV семестр 
	Дифференцированный зачет

	
	V семестр 
	экзамен

	
	VI семестр
	Дифференцированный зачет


Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 
Основы биомеханики
Факультет (колледж) ГБПОУ «Новозыбковский профессионально-педагогический колледж»
Специальность    СПО  49.02.01  Физическая культура                    
Нормативный срок освоения ОПОП на базе среднего (полного) общего образования 2 года 10 месяцев, на базе основного общего образования 3 года 10 месяцевуглубленный уровень подготовки 

Наименование квалификацииУчитель физической культуры(базовой, углубленной)  подготовки 
Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: ОП.10 Профессионального цикла
Цель и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:

Цель- получение знаний студентами по вопросам общей, дифференциальной, частной биомеханики. 

Задачи:

- изучение основ технико-тактического мастерства;

- возрастные особенности двигательной деятельности;

- пути использования биомеханических знаний в ФВ учащихся школы.

В результате освоения учебной дисциплины обучающийсядолжен уметь:

-  применять на практике знания, полученные в процессе изучения этой дисциплины.

В результате освоения учебной дисциплины обучающийсядолжен знать:

· историю развития биомеханики как науки, её основоположников;

· архитектоникусовременнойбиомеханики;

· основныеэтапыбиомеханическогоанализа;

· критерииоптимальностидвигательнойдеятельности;

· топографиюработающихмышц.

Перечень  формируемых компетенций:
Общие:

ОК1.Пониматьсущностьисоциальнуюзначимостьсвоейбудущей профессии,проявлятьк ней устойчивыйинтерес.

ОК2.Организовывать собственную деятельность, определять методырешенияпрофессиональныхзадач,оцениватьихэффективностьи качество.

ОК3.Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.

ОК4.Осуществлять поиск, анализ и оценку информации,

Необходимой  для постановки и решения профессиональных
задач, профессиональногои личностногоразвития.

ОК5.Использоватьинформационно-коммуникационныетехнологии для совершенствованияпрофессиональнойдеятельности.

ОК6.Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и социальными партнерами.

ОК7.Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество образовательного процесса.

ОК8.Самостоятельно
определять
задачи
профессионального
и личностного развития, заниматься самообразованием,
осознанно планировать повышение квалификации.

ОК9.Осуществлять
профессиональную деятельность в условиях

обновленияеецелей,содержания,сменытехнологий.

ОК10.Осуществлять
профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизнии здоровья детей.

ОК11.Строить
профессиональную деятельность с соблюдением регулирующихее правовыхнорм.

ОК12.Владеть базовыми и новыми видами физкультурно-спортивной деятельности.

ОК13.Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученныхпрофессиональныхзнаний(для юношей).

Профессиональные компетенции (ПК):

ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать учебные занятия.

ПК 1.2. Проводить учебные занятия по физической культуре.

ПК 1.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты учения.

ПК 1.4. Анализировать учебные занятия.

ПК 1.5. Вести документацию, обеспечивающую процесс обучения физической культуре.

ПК2.1.Определять
цель и задачи, планировать внеурочные мероприятияи занятия.

ПК2.2.Проводитьвнеурочныемероприятияи занятия.

ПК2.3.Мотивировать
обучающихся, родителей (лиц, их заменяющих)к участиювфизкультурно-спортивнойдеятельности.

ПК 2.4.Осуществлятьпедагогическийконтроль,оцениватьпроцесс и результатыдеятельности обучающихся.

ПК2.5.Анализировать внеурочные мероприятия и занятия.

ПК2.6.Вести документацию, обеспечивающую организацию физкультурно-спортивнойдеятельности.

ПК 3.1. Выбирать учебно-методический комплект, разрабатывать учебно-методические материалы (рабочие программы, учебно-тематические планы) на основе образовательного стандарта и примерных программ с учетом вида образовательного учреждения, особенностей класса/группы и отдельных обучающихся.

ПК 3.2. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии в области физической культуры на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов.

ПК 3.3. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений.

ПК 3.4. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области физического воспитания.

Программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной работы:
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	48

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	32

	в том числе:
	

	     лекции
	30

	     практические занятия
	2

	     контрольные работы
	-

	     курсовая работа (проект) (если предусмотрено)
	-

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	16

	в том числе:
	

	написание и защита рефератов, докладов
	2

	подготовка и прохождение тестов
	4

	подготовка к практическим занятиям
	4

	письменные или устные домашние задания
	6

	Итоговая аттестация в форме итоговой контрольной работы


Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 

Правовое обеспечение профессиональной деятельности
Факультет (колледж) ГБПОУ «Новозыбковский профессионально-педагогический колледж»
Специальность СПО  49.02.01 «Физическая культура»
Нормативный срок освоения ОПОП на базе основного общего образования 3 года 10 месяцев

Уровень подготовки (базовый, углубленный) углубленный

Наименование квалификации (базовой, углубленной)  подготовки учитель физической культуры 
Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: общепрофессиональная дисциплина
Цель и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:

- использовать нормативно-правовые документы, регламентирующие деятельность в области образования, физической культуры и спорта в профессиональной деятельности; 

- защищать свои права в соответствии с гражданским, гражданско-процессуальным и трудовым законодательством; 

- анализировать и оценивать результаты и последствия действий (бездействия) с правовой точки зрения.
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:

- основные положения Конституции Российской Федерации; 

- права и свободы человека и гражданина, механизмы их реализации; 

- понятие и основы правового регулирования в области образования, физической культуры и спорта, в том числе регулирование деятельности общественных объединений физкультурно-спортивной направленности; 

- основные законодательные акты и нормативные документы, регулирующие правоотношения в области образования, физической культуры и спорта; 

- правовое положение коммерческих и некоммерческих организаций в сфере физической культуры и спорта;

- социально-правовой статус учителя, преподавателя, организатора физической культуры и спорта; 

- порядок заключения трудового договора и основания для его прекращения; 

- правила оплаты труда; 

- понятие дисциплинарной и материальной ответственности работника; 

- виды административных правонарушений и административной ответственности; 

- нормативно-правовые основы защиты нарушенных прав и судебный порядок разрешения споров.  
Перечень  формируемых компетенций:

Общие компетенции (ОК)

- Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

- Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

- Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.

- Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

- Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.

- Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с коллегами и социальными партнерами.

- Ставить цели, мотивировать деятельность занимающихся физической культурой и спортом, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество учебно-тренировочного процесса и организации физкультурно-спортивных мероприятий и занятий.

- Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.

- Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания и смены технологий.

- Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья занимающихся.

- Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм, ее регулирующих.

Профессиональные компетенции (ПК)  

- Определять цели и задачи, планировать учебно-тренировочные занятия.

- Проводить учебно-тренировочные занятия.

- Руководить соревновательной деятельностью спортсменов.

- Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты деятельности спортсменов на учебно-тренировочных занятиях и соревнованиях.

- Анализировать учебно-тренировочные занятия, процесс и результаты руководства соревновательной деятельностью.

- Проводить спортивный отбор и спортивную ориентацию.

- Подбирать, эксплуатировать и готовить к занятиям и соревнованиям спортивное оборудование и инвентарь.

- Оформлять и вести документацию, обеспечивающую учебно-тренировочный процесс и соревновательную деятельность спортсменов.

- Определять цели, задачи и планировать физкультурно-спортивные мероприятия и занятия с различными возрастными группами населения.

- Мотивировать население различных возрастных групп к участию в физкультурно-спортивной деятельности.

- Организовывать и проводить физкультурно-спортивные мероприятия и занятия.

- Осуществлять педагогический контроль в процессе проведения физкультурно-спортивных мероприятий и занятий.

- Организовывать обустройство и эксплуатацию спортивных сооружений и мест занятий физической культурой и спортом.

- Оформлять документацию (учебную, учетную, отчетную, сметно-финансовую), обеспечивающую организацию и проведение физкультурно-спортивных мероприятий и занятий и функционирование спортивных сооружений и мест занятий физической культурой и спортом.

- Разрабатывать методическое обеспечение организации учебно-тренировочного процесса и руководства соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта.

- Разрабатывать методическое обеспечение организации и проведения физкультурно-спортивных занятий с различными возрастными группами населения.

- Систематизировать педагогический опыт в области физической культуры и спорта на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов.

- Оформлять методические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений.

- Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области образования, физической культуры и спорта.
Программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной работы:

	Вид учебной работы
	Всего часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	84

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	56

	в том числе:  лекции 
	50

	            практические занятия 
	6

	            лабораторные работы 
	

	             курсовая работа (если предусмотрена)
	

	Самостоятельная работа студента (всего)
	28

	в том числе: самостоятельная работа над курсовой работой (если предусмотрена)
	

	Вид промежуточной аттестации  в форме (зачет/ зачет с оценкой/ экзамен)
	8 семестр
	зачет с оценкой


Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 
Теория и история физической культуры
Факультет (колледж) ГБПОУ «Новозыбковский профессионально-педагогический колледж»
Специальность   СПО    49.02.01 Физическая культура                      
Нормативный срок освоения ОПОП на базе среднего (полного) общего образования2 года 10 месяцев, на базе основного общего образования 3 года 10 месяцевуглубленный уровень подготовки 

Наименование квалификацииУчитель физической культуры(базовой, углубленной)  подготовки 
Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы ОП.10 Профессионального цикла
Цель и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:

Цель- изучение студентами теоретически основ системы физического воспитания в РФ, происхождения, закономерностей и специфических принципов развития физической. 

Задачи:

-изучение исторических аспектов основных систем физического воспитания и спорта;

-воспитание положительных личностных качеств в процессе физического воспитания при подготовке людей к трудовой и военной деятельности;

-обеспечение необходимого уровня теоретических и методических знаний о рациональных путях, методах и приёмах профессиональной деятельности преподавателя физической культуры;

-раскрыть в структуре и содержании этой деятельности условия успешной реализации образовательных, воспитательных и оздоровительных задач физического воспитания.   

В результате освоения учебной дисциплины обучающийсядолжен уметь:

-ориентироваться в истории и тенденциях развития физической культуры и спорта;

-использовать знания истории физической культуры и спорта в профессиональной деятельности, в том числе при решении задач нравственного и патриотического воспитания школьников, повышения интереса к физической культуре и спорту;

-правильно использовать терминологию в области физической культуры;

-оценивать постановку цели и задач, определять педагогические возможности и эффективность применения различных методов, приемов, методик, форм физического воспитания;

-находить и анализировать информацию по теории и истории физической культуры, необходимую для решения профессиональных педагогических проблем, повышения эффективности педагогической деятельности, профессионального самообразования и саморазвития;

В результате освоения учебной дисциплины обучающийсядолжен знать:

-понятийный аппарат теории физической культуры и спорта, в том числе взаимосвязь основных понятий;

-историю становления и развития отечественных и зарубежных систем физического воспитания и спортивной подготовки;

-историю международного спортивного движения;

-современные концепции физического воспитания;

-средства формирования физической культуры человека;

механизмы и средства развития личности в процессе физического воспитания;

-мотивы занятий физической культурой, условия и способы их формирования и развития;

-принципы, средства, методы, формы организации физического воспитания в учреждениях основного и дополнительного образования;

-дидактические и воспитательные возможности различных методов, средств и форм организации физического воспитания детей и подростков;

-основы теории обучения двигательным действиям;

-теоретические основы развития физических качеств;

-особенности физического воспитания дошкольников, младших школьников, подростков, старших школьников и обучающихся в образовательных учреждениях довузовского профессионального образования;

-особенности физического воспитания обучающихся с ослабленным здоровьем, двигательно одаренных детей, детей с особыми образовательными потребностями, девиантным поведением;

-сущность и функции спорта;

-основы спортивной тренировки и процесса спортивной подготовки;

основы оздоровительнойтренировки;

-проблемы и пути совершенствования организации физического воспитания в учебных образовательных учреждениях.

Перечень  формируемых компетенций:
Общие:
ОК1.Пониматьсущностьисоциальнуюзначимостьсвоейбудущей профессии,проявлятьк ней устойчивыйинтерес.
ОК2.Организовывать собственную деятельность, определять методырешенияпрофессиональныхзадач,оцениватьихэффективностьи качество.
ОК3.Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.
ОК4.Осуществлять поиск, анализ и оценку информации,
Необходимой для постановки
и решения профессиональных
задач, профессиональногои личностногоразвития.
ОК5.Использоватьинформационно-коммуникационныетехнологии для совершенствованияпрофессиональнойдеятельности.
ОК6.Работать в коллективе и команде,
взаимодействовать с руководством,коллегамиисоциальнымипартнерами.
ОК7.Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и контролировать
ихработу с принятием на себя ответственности закачество образовательногопроцесса.
ОК8.Самостоятельно
определять

задачи
профессионального
и личностногоразвития,
заниматься
самообразованием,
осознанно планироватьповышениеквалификации.
ОК9.Осуществлять
профессиональную деятельность в условиях

обновленияеецелей,содержания,сменытехнологий.

ОК10.Осуществлять
профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизнии здоровья детей.

ОК11.Строить
профессиональную деятельность с соблюдением регулирующихее правовыхнорм.

ОК12.Владеть базовыми и новыми видами физкультурно-спортивной деятельности.

ОК13.Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученныхпрофессиональныхзнаний(для юношей).

Профессиональные компетенции (ПК):

ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать учебные занятия.

ПК 1.2. Проводить учебные занятия по физической культуре.

ПК 1.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты учения.

ПК 1.4. Анализировать учебные занятия.

ПК 1.5. Вести документацию, обеспечивающую процесс обучения физической культуре.

ПК2.1.Определять
цел и задачи, планировать внеурочные мероприятияи занятия.

ПК2.2.Проводитьвнеурочныемероприятияи занятия.

ПК2.3.Мотивировать
обучающихся, родителей (лиц, их заменяющих)к участиювфизкультурно-спортивнойдеятельности.

ПК2.4.Осуществлятьпедагогическийконтроль,оцениватьпроцесс и результатыдеятельности обучающихся.

ПК2.5.Анализироватьвнеурочныемероприятияи занятия.

ПК2.6.Вести
документацию, обеспечивающую организацию физкультурно-спортивнойдеятельности.

ПК 3.1. Выбирать учебно-методический комплект, разрабатывать учебно-методические материалы (рабочие программы, учебно-тематические планы) на основе образовательного стандарта и примерных программ с учетом вида образовательного учреждения, особенностей класса/группы и отдельных обучающихся.

ПК 3.2. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии в области физической культуры на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов.

ПК 3.3. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений.

ПК 3.4. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области физического воспитания.

Программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной работы:
	Вид учебной работы
	Всего часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	357

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	238

	в том числе:  лекции 
	124

	            практические занятия 
	114

	            лабораторные работы 
	---

	             курсовая работа (если предусмотрена)
	---

	Самостоятельная работа студента (всего)
	119

	в том числе: самостоятельная работа над курсовой работой (если предусмотрена)
	

	Вид промежуточной аттестации  в форме (зачет/ зачет с оценкой/ экзамен)
	4 семестр
	зачёт

	
	5 семестр
	зачёт

	
	6 семестр
	экзамен


Аннотация рабочей программы учебной дисциплины
Основы учебно-исследовательской деятельности студентов
Область применения программы

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 49.02.01 Физическая культура.

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:дисциплина входит в профессиональный цикл как общепрофессиональная дисциплина. Данная дисциплина тесно связана с такими дисциплинами, изучаемыми студентами в рамках основной профессиональной образовательной программы, как «Педагогика», «Психология».
Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
Целью преподавания и изучения учебной дисциплины «Основы учебно-исследовательской деятельности студентов» является подготовка студентов к осуществлению учебно-исследовательской деятельности на уровне педколледжа при написании курсовых и выпускных квалификационных работ.  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:

· определять цели, задачи, планировать  исследовательскую и проектную деятельность в области начального общего образования

· определять методологический аппарат педагогического исследования; 

· использовать методы и методики педагогического исследования и проектирования

· оформлять результаты исследовательской и проектной работы

· оформлять реферат, курсовую, выпускную квалификационную работу (проект), а именно: оформление титульного листа и оглавления; оформление заголовков глав и параграфов; нумерацию таблиц, схем, графиков и др.; оформление цитат, сносок; оформление приложений; оформление списка использованной литературы. 

· планировать представление курсовой, выпускной квалификационной работы при защите. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:

· методы исследования в педагогике и методиках; 

· способы получения, систематизации и фиксирования информации;

· виды учебно-исследовательской работы в педколледже и основные этапы их выполнения; 

· логику подготовки, структуру и требования к оформлению реферата, курсовой, выпускной квалификационной работы (проекта); 

· критерии оценки реферата, курсовой, выпускной квалификационной работы (проекта); 

· порядок защиты курсовой, выпускной квалификационной работы (проекта). 

Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	54

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	36

	в том числе:
	

	теоретические занятия
	18

	лабораторные занятия и практические занятия
	15

	                  контрольные работы
	3

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	18

	Итоговая аттестация в форме контрольной работы 


Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 

Менеджмент
Факультет (колледж) ГБПОУ «Новозыбковский профессионально-педагогический колледж»

Специальность СПО: 44.02.02 Преподавание в начальных классах, 09.02.03 Программирование в компьютерных системах, 49.02.01Физическая культура
Нормативный срок освоения ОПОП на базе основного общего образования, 3 года 10месяцев

Уровень подготовки: углубленный

Наименование квалификации  учитель начальных классов, учитель физической культуры, техник-программист

Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: дисциплина входит в профессиональный цикл как общеобразовательная дисциплина

Цель и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:

Цели преподавания дисциплины: получение обучающимися специальных знаний, представлений и умений, необходимых для профессиональной деятельности.

Основные задачи курса: обеспечить обучающихся знаниями об организации и  системе её построения, процессах управления, средствах и методах воздействия управляющей системы на управляемую; способствовать приобретению обучающими знаний, опыта в области менеджмента российских и зарубежных учёных и практиков.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:

- выявлять особенности менеджмента как системы и основные направления её развития;

- на практике использовать положительный опыт зарубежного менеджмента;

- пользоваться на практике методами планирования и организации работы подразделения;

- составлять и обосновывать технологию контроля;

-применять в профессиональной деятельности эффективные решения, используя систему методов управления, регулировать условия эффективности трудовой деятельности, строить поведение на основе профессиональной деловой этики.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
-сущность и характерные черты менеджмента, эволюцию концепций менеджмента, структуру управления организацией, принципы её построения;

-особенности внешней и внутренней среды организации, характеристику составляющих цикла менеджмента, процесс принятия и реализации управленческих решений, систему методов управления, коммуникации, принципы делового общения, особенности менеджмента в области профессиональной деятельности.

Перечень формируемых компетенций:

Общие компетенции (ОК)

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм её регулирующих.

Профессиональные компетенции (ПК)

ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать уроки.

ПК 1.2. Проводить уроки.

ПК 2.1. Определять цели и задачи внеурочной деятельности и общения, планировать внеурочные занятия.

ПК 2.2. Проводить внеурочные занятия.

ПК 2.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты деятельности обучающихся.

ПК 3.1. Проводить педагогическое наблюдение и диагностику, интерпретировать полученные результаты.

ПК 3.2. Определять цели и задачи, планировать внеклассную работу.

ПК 3.3. Проводить внеклассные мероприятия.

ПК 3.6. Обеспечивать взаимодействие с родителями младших школьников при решении задач обучения и воспитания.

Программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной работы:

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	84

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	56

	в том числе:
	

	теоретические занятия
	46

	лабораторные и практические занятия
	8

	контрольные работы
	2

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	28

	Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачёта
	


Аннотация рабочей программы учебной дисциплины
Спортивная метрология
Факультет (колледж) ГБПОУ «Новозыбковский профессионально-педагогический колледж»

Специальность    СПО  49.02.01 Физическая культура                      
Нормативный срок освоения ОПОП на базе среднего (полного) общего образования2 года 10 месяцев, на базе основного общего образования 3 года 10 месяцевуглубленный уровень подготовки 

Наименование  квалификации Учитель физической культуры (базовой, углубленной)  подготовки 
Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: ОП14.
Цель и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:

Цель - в воспитании у студентов способности использовать основные положения метрологии, стандартизации в своей практической деятельности, обеспе​чивающей в конечном счете получение студентами необходимых знаний, умений и навыков в данной области. 
Задачи - Метрологическая подготовка студентов должна находить отражение на всех этапах и во всех звеньях учебного процесса: при изучении дисциплин общекультурной, медико-биологической, психолого-педагогической и предметной подготовки; в курсовых и дипломных работах; в учебно-исследовательской деятельности и педагогической практике студентов.
В результате освоения учебной дисциплины обучающийсядолжен уметь:

· осуществлять поиск необходимой нормативной документации и пользоваться указателем государственных стандартов;
·  квалифицированно применять метрологически обоснованные средства и методы измерения и контроля в физическом воспитании и спорте;
· метрологически грамотно использовать измерительную информацию для обработки и анализа показателей физической, технической, тактической, теоретической и других видов подготовленности спортсменов и их соревновательных и тренировочных нагрузок.
В результате освоения учебной дисциплины обучающийсядолжен знать:

· основные положения государственной системы стандартизации (ГСС);
·  основные положения государственной системы измерений (ГСИ);
·  основные положения государственной службы стандартных образцов (ГССО);
·  основные положения государственной службы стандартных справочных данных (ГСССД);
·  методы и принципы обеспечения единства измерений;
·  условия и факторы, влияющие на качество измерений;
   - об ответственности за нарушение законодательства о государственных стандартах.
Перечень  формируемых  компетенций:                                                                                                               ОК1.Пониматьсущностьисоциальнуюзначимостьсвоейбудущей профессии, проявлятьк ней устойчивый интерес.
ОК2.Организовывать собственную деятельность, определять методырешенияпрофессиональныхзадач,оцениватьихэффективностьи качество.
ОК3.Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.ОК4.Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных
задач, профессионального и личностного развития.
ОК5.Использоватьинформационно-коммуникационныетехнологии для совершенствованияпрофессиональнойдеятельности.

ОК6.Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством,      коллегами и социальными партнерами.

ОК7.Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и контролировать         их работу с принятием на себя ответственности за качество образовательного процесса.

ОК8.Самостоятельно определять            задачи профессионального  и  личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.

ОК9.Осуществлять
профессиональную деятельность в условиях

обновленияеецелей,содержания,сменытехнологий.

ОК10.Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей.

ОК11.Строить    профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее правовых норм.

ОК12.Владеть базовыми и новыми видами физкультурно-спортивной деятельности.

ОК13.Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученныхпрофессиональныхзнаний(для юношей).

Программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной работы:
	Вид учебной работы
	Всего часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	108

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	68

	в том числе:  лекции 
	58

	            практические занятия 
	6

	            лабораторные работы 
	4

	             курсовая работа (если предусмотрена)
	---

	Самостоятельная работа студента (всего)
	34

	в том числе: самостоятельная работа над курсовой работой (если предусмотрена)
	

	Вид промежуточной аттестации  в форме (зачет/ зачет с оценкой)
	6 семестр
	зачёт

	
	7 семестр
	к/р


Аннотация рабочей программы учебной дисциплины
Основы педагогического мастерства учителя физической культуры
Факультет (колледж) ГБПОУ «Новозыбковский профессионально-педагогический колледж»
Специальность СПО: 49.02.01 Физическая культура
Нормативный срок освоения ОПОП  - на базе основного общего образования – 3 года 10 месяцев

Уровень подготовки -  49.02.01 Физическая культура (углубленный)

Наименование квалификации – учитель физической культуры (повышенный)
Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: профессиональный цикл как общепрофессиональная дисциплина                                                                                
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
· управлять своим самочувствием и эмоциями;

· реализовать демократический стиль общения;

· моделировать педагогическое общение;

· владеть техникой информативного демонстрационного и речевого воздействия;

· невербально выражать свои реакции;

· грамотно и эффективно пользоваться своим психофизическим аппаратом;

· осуществлять воспитательные воздействия;

· анализировать уровень своих способностей, личностных и профессиональных качеств; - оперировать знаниями в практической ситуации, развивать навыки самоконтроля, самоанализа и устранять допущенные ошибки и недочеты;

- создавать новые сочетания средств и способов педагогической деятельности;

- анализировать различные подходы ученых к определению понятия «педагогическое мастерство»;

- находить взаимосвязь общепедагогических дисциплин и педагогического мастерства;

- использовать вербальные  и невербальные способы при взаимодействии с детьми;

- находить пути самообразования и самосовершенствования;

- раскрывать социальное значение норм поведения в процессе общения и проявлять личностное отношение к социальным нормам.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
 - сущность педагогического мастерства;

· приемы педагогического воздействия и взаимодействия, технику их применения;

· технологии педагогического требования и педагогической оценки;

· особенности и специфику педагогического общения;

· приемы педагогического разрешения конфликта;

· алгоритм создания ситуации успеха;

· педагогическую технику современного урока;

· технологии организации групповой деятельности и личностно-ориентированного подхода в педагогической деятельности.

Перечень  формируемых компетенций:

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать 
с руководством, коллегами и социальными партнерами.

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество образовательного процесса.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания, смены технологий.

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей.

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее правовых норм.

ОК 13. Исполнять воинскую обязанность, в том числе 
с применением полученных профессиональных знаний (для юношей).

ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать учебные занятия.

ПК 1.4. Анализировать учебные занятия.

ПК 1.5. Вести документацию, обеспечивающую процесс обучения физической культуре.
ПК 2.1. Определять цели и задачи, планировать внеурочные мероприятия и занятия.

ПК 3.3. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений.

ПК 3.4. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области физического воспитания.

Программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной работы:
	Вид учебной работы
	Всего часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	84

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	56

	в том числе:  лекции 
	

	            практические занятия 
	34

	            лабораторные работы 
	19

	             курсовая работа (если предусмотрена)
	3

	Самостоятельная работа студента (всего)
	28

	в том числе: самостоятельная работа над курсовой работой (если предусмотрена)
	-

	Вид промежуточной аттестации  в форме дифференцированного зачета
	8 семестр
	

	
	
	


Аннотация рабочей программы учебной дисциплины
Методика обучения предмету «Физическая культура»
Факультет (колледж) ГБПОУ «Новозыбковский профессионально-педагогический колледж»
Специальность СПО: 49.02.01 Физическая культура
Нормативный срок освоения ОПОПна базе среднего (полного) общего образования2 года 10 месяцев, на базе основного общего образования 3 года 10 месяцевуглубленный уровень подготовки 

Наименование квалификацииУчитель физической культуры(базовой, углубленной)  подготовки 
Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:ПМ.1, МДК.1.1 Методика обучения предмету «Физическая культура»

Цель и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:

Цель- изучение студентами методики  физического воспитания, , закономерностей и специфических принципов физического воспитания. 

Задачи:

-изучение аспектов основных методик физического воспитания и спорта;

-воспитание положительных личностных качеств в процессе физического воспитания при подготовке людей к трудовой и военной деятельности;

-обеспечение необходимого уровня теоретических и методических знаний о рациональных путях, методах и приёмах профессиональной деятельности преподавателя физической культуры;

-раскрыть в структуре и содержании этой деятельности условия успешной реализации образовательных, воспитательных и оздоровительных задач физического воспитания.   

В результате освоения учебной дисциплины обучающийсядолжен уметь:

находить и использовать    методическую литературу и др.   источники информации, необходимой  для подготовки к урокам физической  культуры;

 использовать различные методы и  формы организации учебных занятий   по физической культуре, строить их с учетом возрастных особенностей и  уровня физической подготовленности обучающихся;

 подбирать, готовить к занятию и  использовать спортивное  оборудование и инвентарь;          

использовать различные методы и  приемы обучения двигательным  действиям, методики развития   физических качеств;                

применять приемы страховки и  самостраховки  при  выполнении  физических упражнений, соблюдать технику безопасности на занятиях;  

устанавливать педагогически  целесообразные взаимоотношения с обучающимися;                      

 проводить педагогический  контроль на занятиях; 

оценивать процесс и результаты деятельности обучающихся на уроке,  выставлять отметки;  

осуществлять самоанализ и   самоконтроль при проведении уроков;

 анализировать процесс и результаты педагогической  деятельности и обучения предмету, корректировать и совершенствовать  их;

В результате освоения учебной дисциплины обучающийсядолжен знать:

место и значение предмета   "Физическая культура" в общем образовании;

основные концепции физического  воспитания (физкультурного образования) школьников;  

требования образовательного   стандарта и программы учебного предмета "Физическая культура";    

требования к современному уроку физической культуры;               

логику планирования при обучении предмету "Физическая культура";    

содержание, методы, приемы, средства и формы организации   деятельности обучающихся на уроках  физической культуры, логику и  критерии их выбора;                

приемы, способы страховки и  самостраховки;                     

логику анализ урока физической культуры;

методы и методики  педагогического контроля на уроке  физической культуры;

 основы оценочной деятельности  учителя на уроке физической  культуры, критерии выставления  отметок и виды учета успеваемости   учащихся на уроках физической  культуры;                          

формы и методы взаимодействия с  родителями или лицами, их  заменяющими, как субъектами  образовательного процесса;  

виды учебной документации,  требования к ее ведению и   оформлению.  

Перечень  формируемых компетенций:
Общие:

ОК1.Пониматьсущностьисоциальнуюзначимостьсвоейбудущей профессии,проявлятьк ней устойчивыйинтерес.

ОК2.Организовывать собственную деятельность, определять методырешенияпрофессиональныхзадач,оцениватьихэффективностьи качество.

ОК3.Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.

ОК4.Осуществлять поиск, анализ и оценку информации,

Необходимой для постановки
и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК5.Использоватьинформационно-коммуникационныетехнологии для совершенствованияпрофессиональнойдеятельности.

ОК6.Работать в коллективе и команде,
взаимодействовать с руководством,коллегамиисоциальнымипартнерами.

ОК7.Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и контролировать
ихработу с принятием на себя ответственности закачество образовательногопроцесса.

ОК8.Самостоятельно определять задачи профессионального  и личностного развития, заниматься самообразованием,
осознанно планировать повышение квалификации.

ОК9.Осуществлять
профессиональную деятельность в условиях

обновленияеецелей,содержания,сменытехнологий.

ОК10.Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей.

ОК11.Строить   профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее правовых норм.

ОК12.Владеть базовыми и новыми видами физкультурно-спортивной деятельности.

ОК13.Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученныхпрофессиональныхзнаний(для юношей).

Профессиональные компетенции (ПК):

ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать учебные занятия.

ПК 1.2. Проводить учебные занятия по физической культуре.

ПК 1.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты учения.

ПК 1.4. Анализировать учебные занятия.

ПК 1.5. Вести документацию, обеспечивающую процесс обучения физической культуре.

Программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной работы:
	Вид учебной работы
	Всего часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	384

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	256

	в том числе:  лекции 
	128

	            практические занятия 
	98

	            лабораторные работы 
	---

	             курсовая работа (если предусмотрена)
	32

	Самостоятельная работа студента (всего)
	128

	в том числе: самостоятельная работа над курсовой работой (если предусмотрена)
	98

	Вид промежуточной аттестации  в форме (зачет/ зачет с оценкой/ экзамен)
	4 семестр
	зачёт

	
	5 семестр
	зачёт

	
	6 семестр
	зачёт

	
	7 семестр
	экзамен


Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 
Методика внеурочной работы и дополнительного образования в области физической культуры
Факультет (колледж) ГБПОУ «Новозыбковский профессионально-педагогический колледж» 
Специальность СПО: 49.02.01 Физическая культура
Нормативный срок освоения ОПОП на базе среднего (полного) общего образования2 года 10 месяцев, на базе основного общего образования 3 года 10 месяцевуглубленный уровень подготовки 

Наименование  квалификации Учитель физической культуры(базовой, углубленной)  подготовки 
Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: ПМ.2 Организация и проведение внеурочной работы и дополнительного образования  в  области   физической   культуры.   МДК 2.1
Цель и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:

Цель- изучение студентами основ системы физического воспитания в РФ, методики физического воспитания.

Задачи:- формирование культуры двигательной деятельности человека;

 -воспитание потребности в регулярных занятиях физическими упражнениями, здорового образа жизни; развитие эмоциональной сферы личности на занятиях физическими упражнениями; 

-организации процесса обучения двигательным умениям и навыкам, управление процессом усвоения знаний в области физической культуры и спорта, средства и методы физического воспитания, основы развития физических качеств; формы занятий в физическом воспитании; спортивная тренировка; 

-представление о системе подготовки спортсменов; педагогический и врачебный контроль, а также приобретение методических знаний и практических умений и навыков, необходимых для самостоятельной педагогической и организационной работы по физической культуре и спорту.

В результате освоения учебной дисциплины обучающийсядолжен уметь:

-находитьи использоватьметодическуюлитературуи др.источникиинформации, необходимойдляподготовкиипроведения внеурочнойработыи занятий попрограммам дополнительногообразованиявобласти физическойкультуры;

-использоватьразличныеметодыи формы организациивнеурочныхмероприятийи занятий, строитьихсучетомвозрастно-половых, морфофункциональныхи индивидуально- психологическихособенностейобучающихся, уровняихфизическойподготовленности;

-устанавливатьпедагогическицелесообразные взаимоотношениясобучающимися;

-мотивироватьобучающихся,родителей(лиц, ихзаменяющих)кучастиювфизкультурно- оздоровительнойи спортивно-оздоровительной деятельности;

-комплектоватьсоставкружка,секции,студии, клубногоили другогодетскогообъединенияи сохранятьсоставобучающихсявтечениесрока обучения;

-планироватьи проводитьпедагогически целесообразнуюработусродителями;

-подбирать,готовитькзанятиюи использовать спортивноеоборудованиеи инвентарь;

-использоватьразличныеметодыи приемы обучениядвигательнымдействиям,методики развитияфизических качеств,дозировать физическуюнагрузкувсоответствии сфункциональнымивозможностямиорганизма обучающихсяприпроведениифизкультурно- оздоровительныхи спортивно-оздоровительных

занятий;

-применятьприемыстраховкии самостраховки привыполнениифизическихупражнений, соблюдатьтехникубезопасностиназанятиях;

  -организовывать,проводитьсоревнованияи осуществлятьсудейство;

осуществлятьпедагогическийконтроль, оцениватьпроцесси результатыдеятельности обучающихсяназанятии;

-осуществлятьсамоанализи самоконтрольпри проведениивнеурочныхмероприятийи занятий;

-анализироватьвнеурочныемероприятияи занятия,корректироватьи совершенствовать процессорганизациифизкультурно- оздоровительнойи спортивно-оздоровительной деятельности;

В результате освоения учебной дисциплины обучающийсядолжен знать:

-сущность,цель,задачи,функции,содержание, формыи методывнеурочнойработыи дополнительногообразованиявобласти физкультурно-оздоровительнойи спортивно-оздоровительнойдеятельности;

-требованиякпланированиюипроведению внеурочныхмероприятийизанятий;

-приемы,способыстраховкии самостраховки;

формыи методывзаимодействия сродителямиобучающихсяили лицами,их заменяющими,каксубъектамиобразовательного процесса;

-логику,анализвнеурочныхмероприятийи занятий пофизическойкультуре;

-видыдокументации,требованиякее оформлению
Перечень  формируемых компетенций:

Общие:

ОК1.Пониматьсущностьисоциальнуюзначимостьсвоейбудущей профессии,проявлятьк ней устойчивыйинтерес.

ОК2.Организовывать собственную деятельность, определять методырешенияпрофессиональныхзадач,оцениватьихэффективностьи качество.

ОК3.Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.

ОК4.Осуществлять поиск, анализ и оценку информации,

Необходимой для постановки
и решения профессиональныхзадач,профессиональногои личностногоразвития.

ОК5.Использоватьинформационно-коммуникационныетехнологии для совершенствованияпрофессиональнойдеятельности.

ОК6.Работать в коллективе и команде,
взаимодействовать с руководством,коллегамиисоциальнымипартнерами.

ОК7.Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и контролировать
ихработу с принятием на себя ответственности закачество образовательногопроцесса.

ОК8.Самостоятельно определять  задачи профессионального
и личностного развития,
заниматься самообразованием,
осознанно планироватьповышениеквалификации.

ОК9.Осуществлять
профессиональную деятельность в условиях

обновленияеецелей,содержания,сменытехнологий.

ОК10.Осуществлять
профилактику травматизма, беспечивать охрану жизнии здоровья детей.

ОК11.Строить
профессиональную деятельность с соблюдением регулирующихее правовыхнорм.

ОК12.Владеть базовыми и новыми видами физкультурно-спортивной деятельности.

ОК13.Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученныхпрофессиональныхзнаний(для юношей).

Профессиональные компетенции (ПК):

ПК2.1.Определять
цел и задачи, планировать внеурочные мероприятияи занятия.

ПК2.2.Проводитьвнеурочныемероприятияи занятия.

ПК2.3.Мотивировать
обучающихся, родителей (лиц, их заменяющих)к участиювфизкультурно-спортивнойдеятельности.

ПК2.4.Осуществлятьпедагогическийконтроль,оцениватьпроцесс и результатыдеятельности обучающихся.

ПК2.5.Анализироватьвнеурочныемероприятияи занятия.

ПК2.6.Вести
документацию, обеспечивающую организацию физкультурно-спортивнойдеятельности.

Программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной работы:
	Вид учебной работы
	Всего часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	357

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	238

	в том числе:  лекции 
	124

	            практические занятия 
	114

	            лабораторные работы 
	---

	             курсовая работа (если предусмотрена)
	---

	Самостоятельная работа студента (всего)
	119

	в том числе: самостоятельная работа над курсовой работой (если предусмотрена)
	

	Вид промежуточной аттестации  в форме (зачет/ зачет с оценкой/ экзамен)
	4 семестр
	зачёт

	
	5 семестр
	зачёт

	
	6 семестр
	экзамен


Аннотация рабочей программы учебной дисциплины
Основы спортивной тренировки
Факультет (колледж) ГБПОУ «Новозыбковский профессионально-педагогический колледж» 
Специальность СПО: 49.02.01 Физическая культура
Нормативный срок освоения ОПОП на базе среднего (полного) общего образования2 года 10 месяцев, на базе основного общего образования 3 года 10 месяцев углубленный уровень подготовки 

Наименование  квалификации Учитель физической культуры (базовой, углубленной)  подготовки 
Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: ОП.10 Профессионального цикла
Цель и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:

Цель-получение знаний студентами по вопросам методики построения тренировочного процесса для школьников занимающихся в спортивных секциях и ДЮСШ, а также основ подготовки спортсменов.
Задачи:

-значения спорта в жизни современного общества, классификация видов спорта, место и роль тренера  в спортивной подготовке, требования к профессиональной подготовке тренера, анализ  тренировочного процесса;

-общей характеристики спортивной тренировки, основные задачи спортивной тренировки, характерные особенности, виды подготовки спортсмена, методы спортивной тренировки, основы тактической и морально-волевой подготовки, организационные формы спортивной тренировки, закономерности и принципы спортивной тренировки;

- контроль за состоянием тренировки и состоянием тренированности и изучение методов воспитания физически морально-волевых качеств;
-отбор спортсменов, режим спортсмена, питание, гигиена тренировки, а также приобретения метод 

и практических умений и навыков, необходимых для самостоятельной педагогической и организаторской работы по спорту в школе.   
В результате освоения учебной дисциплины обучающийсядолжен уметь:

· планировать и проводить основные формы спортивно-массовой работы с учащимися;

· оценивать эффективность учебно-тренировочных занятий;

· осуществлять педагогический и медико-биологический контроль в процессе учебно-тренировочного процесса и коррекцию физического развития;

· прогнозировать результаты воспитания и обучения, планировать работу;

· дозировать физическую нагрузку в соответствии с функциональными возможностями организма;

· использовать различные средства и методы физической реабилитации и восстановления работоспособности;

· организовывать, проводить соревнования и осуществлять судейство;

· проводить пропаганду физической культуры и спорта;

· владеть технологией обучения двигательным действиям и методикой развития физических качеств;

· анализировать и управлять процессом овладения и совершенствования техники физических упражнений;

· владеть методами психической и тактической подготовки.

В результате освоения учебной дисциплины обучающийсядолжен знать:

· характеристику средств спортивной тренировки их влияние на физическое развитие школьников;

· составление части, содержание и методы спортивной подготовки;

· закономерность развития физических качеств и формирование двигательных навыков;

· место и роль физических упражнений в физическом развитии личности.

Перечень  формируемых компетенций:
Общие:

ОК1.Пониматьсущностьисоциальнуюзначимостьсвоейбудущей профессии,проявлятьк ней устойчивыйинтерес.

ОК2.Организовывать собственную деятельность, определять методырешенияпрофессиональныхзадач,оцениватьихэффективностьи качество.

ОК3.Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.

ОК4.Осуществлять поиск, анализ и оценку информации,  необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессиональногои личностногоразвития.

ОК5.Использоватьинформационно-коммуникационныетехнологии для совершенствованияпрофессиональнойдеятельности.

ОК6.Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством,коллегамиисоциальнымипартнерами.

ОК7.Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности закачество образовательногопроцесса.

ОК8.Самостоятельно определять
задачи
профессионального
и личностногоразвития,
заниматься
самообразованием,
осознанно планироватьповышениеквалификации.

ОК9.Осуществлять
профессиональную деятельность в условиях обновленияеецелей,содержания,сменытехнологий.

ОК10.Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизнии здоровья детей.

ОК11.Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующихее правовыхнорм.

ОК12.Владеть базовыми и новыми видами физкультурно-спортивной деятельности.

ОК13.Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученныхпрофессиональныхзнаний(для юношей).

Профессиональные компетенции (ПК): 

ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать учебные занятия.

ПК 1.2. Проводить учебные занятия по физической культуре.

ПК 1.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты учения.

ПК 1.4. Анализировать учебные занятия.

ПК 1.5. Вести документацию, обеспечивающую процесс обучения физической культуре.

ПК2.1.Определять цель и задачи, планировать внеурочные мероприятияи занятия.

ПК2.2.Проводитьвнеурочныемероприятияи занятия.

ПК2.3.Мотивироватьобучающихся, родителей (лиц, их заменяющих)к участиювфизкультурно-спортивнойдеятельности.

ПК 2.4.Осуществлятьпедагогическийконтроль,оцениватьпроцесс и результатыдеятельности обучающихся.

ПК2.5.Анализироватьвнеурочныемероприятияи занятия.

ПК2.6.Вести документацию, обеспечивающую организацию физкультурно-спортивнойдеятельности.

ПК 3.1. Выбирать учебно-методический комплект, разрабатывать учебно-методические материалы (рабочие программы, учебно-тематические планы) на основе образовательного стандарта и примерных программ с учетом вида образовательного учреждения, особенностей класса/группы и отдельных обучающихся.

ПК 3.2. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии в области физической культуры на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов.

ПК 3.3. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений.

ПК 3.4. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области физического воспитания.

Программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной работы:

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	204

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	136

	в том числе:
	

	     лекции
	58

	     практические занятия
	78

	     контрольные работы, зачёты
	6

	     курсовая работа (проект) (если предусмотрено)
	18

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	68

	в том числе:
	

	написание и защита рефератов, докладов
	6

	подготовка и прохождение тестов
	

	подготовка к практическим занятиям
	

	письменные или устные домашние задания
	5


Аннотация рабочей программы профессионального модуля

 Методическое обеспечение процесса физического воспитания
Область применения программы

Рабочая программа профессионального модуля является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 49.02.01  Физическая культура в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): «Методическое обеспечение процесса физического воспитания» и соответствующих профессиональных компетенций (ПК):

· Выбирать учебно-методический комплект, разрабатывать учебно-методические материалы (рабочие программы, учебно-тематические планы) на основе образовательного стандарта и примерных программ с учетом вида образовательного учреждения, особенностей класса/группы и отдельных обучающихся.

· Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии в области физической культуры на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов.

· Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений.

· Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области физического воспитания.

Рабочая программа профессионального модуля может быть использованав повышении квалификации, в дополнительном профессиональном образовании и профессиональной переподготовке специалистов в области образования, при наличии среднего профессионального образования или высшего непедагогического образования. Опыт работы не требуется.
Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен:

иметь практический опыт:

· анализа учебно-методических комплектов, разработки учебно-методических материалов (рабочих программ, учебно-тематических планов) на основе образовательных стандартов и  примерных программ с учетом вида образовательного учреждения, особенностей класса/группы и отдельных обучающихся;

· изучения и анализа педагогической и методической литературы по проблемам физической культуры, подготовки и презентации отчетов, рефератов, докладов; 

· оформления портфолио педагогических достижений; 

· презентации педагогических разработок в виде отчетов, рефератов, выступлений; 
· участия в исследовательской и проектной деятельности в области физического воспитания;
уметь:

· анализировать образовательные стандарты и примерные программы;

· определять цели и задачи, планировать физическое воспитание обучающихся в образовательном учреждении;

· осуществлять планирование с учетом возрастно-половых, морфофункциональных и индивидуально-психологических особенностей обучающихся, уровня их физической подготовленности;

· определять педагогические проблемы методического характера и находить способы их решения;

· адаптировать имеющиеся методические разработки;

· готовить и оформлять отчеты, рефераты, конспекты;

· с помощью руководителя определять цели, задачи, планировать исследовательскую и проектную деятельность в области физического воспитания детей, подростков и молодежи;

· использовать методы и методики педагогического исследования и проектирования, подобранные совместно с руководителем;

· оформлять результаты исследовательской и проектной работы;

· определять пути самосовершенствования педагогического мастерства; 

знать:

· теоретические основы методической деятельности в области физического воспитания детей, подростков и молодежи;

· теоретические основы, методику планирования физического воспитания  и требования к оформлению соответствующей документации;

· особенности современных подходов и педагогических технологий физического воспитания;

· концептуальные основы и содержание примерных программ по физической культуре;

· педагогические, гигиенические, специальные требования к созданию предметно-развивающей среды физического воспитания;

· источники, способы обобщения, представления и распространения педагогического опыта; 

· логику подготовки и требования к устному выступлению, отчету, реферированию, конспектированию; 

· основы организации опытно-экспериментальной работы в сфере образования

Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессионального модуля:

всего – 351 часа, в том числе:

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 333часов, включая:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося –  222 часа (из них практических и лабораторных 154часов);

самостоятельной работы обучающегося – 111часов.
 Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение обучающимися видом профессиональной деятельности «Методическое обеспечение образовательного процесса», в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями:

	Код
	Наименование результата обучения

	ПК 1
	Выбирать учебно-методический комплект, разрабатывать учебно-методические материалы (рабочие программы, учебно-тематические планы) на основе образовательного стандарта и примерных программ с учетом вида образовательного учреждения, особенностей класса/группы и отдельных обучающихся.

	ПК 2
	Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии в области физической культуры на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов

	ПК 3
	Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений

	ПК 4
	Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области физического воспитания

	ОК 1
	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес

	ОК 2
	Организовывать  собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество

	ОК 3
	Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях

	ОК 4
	Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой   для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития

	ОК 5
	Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности

	ОК 6
	Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и социальными партнерами

	ОК 7
	Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и контролировать их работу с принятием  на себя ответственности за качество образовательного процесса.

	ОК 8
	Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации

	ОК 9
	Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления    ее     целей,     содержания,     смены  технологий

	ОК 10
	Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану     жизни     и     здоровья     детей

	ОК 11
	Строить    профессиональную    деятельность    с    соблюдением  регулирующих ее правовых норм.

	ОК 12
	Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей)
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