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План работы 

студенческого спортивного клуба «Олимп»      

на 2025-2026 уч. год 

 

Цель ССК - вовлечение обучающихся в систематические занятия 

физической культурой и спортом, формирование у обучающихся 

потребности в ведении здорового образа жизни, развитие студенческого 

самоуправления. 

Задачи ССК: 

- формирование у обучающихся мотивации и устойчивого интереса к 

укреплению здоровья; 

  - организация спортивной, физкультурной и оздоровительной работы с 

обучающимися, в том числе обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидностью; 

 - участие обучающихся в спортивных соревнованиях различного 

уровня; 

 - приобщение к здоровому образу жизни; 

 - оказание содействия обучающимся, членам спортивных сборных 

команд, в создании необходимых условий для эффективной организации 

тренировочного процесса. 
 

 

№ Содержание работы Период(месяц) Ответственные 

 

1. Проведение просветительской 

работы среди студентов и 

учащихся классов профильного 

обучения НППК 

В течение года Преподаватели 

физической  

культуры 

2. Собрание активистов ССК Ежемесячно Селивиров Д.В. 

3. Составление плана работы ССК 

на учебный год 

Август-сентябрь Селивиров Д.В. 

4. Проведение собраний с 

представителями ССК 

Сентябрь 

 Ноябрь 

Январь 

Апрель 

Селивиров Д.В. 

5. Участие студентов – В течение года Руководители 



спортсменов и сборных команд 

в студенческих спортивных, 

физкультурных и 

оздоровительных мероприятиях 

городского, регионального и др. 

уровней 

(согласно 

графикам 

проведения 

соревнований) 

спортивных 

секций 

6. Информационное 

сопровождение деятельности 

ССК на информационных 

стендах, на сайте и на 

официальной странице НППК в 

социальной сети ВКонтакте 

В течение года Селивиров Д.В., 

Кириченко К.Н., 

Юрасова А.В. 

7. Регулярное освещение 

деятельности ССК НППК в 

паблике «Студенческий 

спортивный клуб «Олимп» 

В течение года Селивиров Д.В., 

Кириченко К.Н. 

 

 


